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匠心投入 六年深耕 不断超越
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IWF 2020展会概况

IWF 特色展区

IWF 中国健身盛典

展商风采

展会资讯

专业买家

IWF SHANGHAI将于2020年2月29-3月2日将在上海新国际博览
中心举办，展出规模90000+㎡，汇聚全球800+品牌，70000+观
众，100+场论坛/赛事/培训/颁奖。

作为精耕健身市场的专业展会，IWF上海国际健身展始终以“科技·创
新”为主题，打造特色展区。以本土化发展，引领国际行业新浪潮！

2020年IWF中国健身盛典致力于为健身行业精英、俱乐部和健身爱好
者群体打造集高峰论坛、赛事竞技、颁奖典礼、培训课程、互动体验于
一体的健身潮流盛宴，行业领袖、跨界大咖齐聚盛会。

展会的参展报名工作已于今年5月份全面开启，展位即将售罄，逐日递
减，预订从速！众多国际以及国内知名品牌锁定展位。

IWF相继走访了日本、泰国、孟加拉国等多个国家，对这些国家的健
身产业进行了细致地调查，与展会组委会在招展招商、品牌宣传等方
面签署了合作协议。

2019年3月7-9日，第六届上海国际健身展共吸引64个国家和地区的
713个参展品牌，较上届增长34%，57312位观众到场参观采购、商贸
洽谈，较上届增长20%。

IWF SHANGHAI 2020 IWF SHANGHAI 2020

贸易洽谈  实效订单
走心的品牌展示
媒体与KOL二次传播

展商
精准匹配  采购需求
商贸配对  交流培训
扩展人脉  整合资源

买家

展会面积

展商数据

观众数据

2015

30000

200

16257

2014

20000

157

9673

2016

35000

280

24613

2017

50000

350

33697

2018

65000

532

47176

2019

78000

 713

57312

2020
(预计/Expected)

90000

800+

70000+
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IWF SHANGHAI 2020

IWF作为亚洲领先的健身展会，希望借助平

台资源整合的优势，把最专业化的健身内容和最

新的服务理念，传递给每一位健身行业从业者。

致力于打造“专业健身领域”的采购商贸平台，力

争做买家、供应商 和爱好者们必去的场所，提供

最一线、最前沿的健身潮流资讯。

IWF 2020
华章再续，让改变发生

展出面积共计达

平方米90,000

海外专业观众

位1,600

主场参展品牌达

个800

到场专业观众共计

位70,000

Estimated Scale

BuyersOversea Buyers

Brands

为经销商、代理商带来共享时代下的行业走向，

回归“盈利”的商业本质；

为俱乐部老板、投资人打造一站式俱乐部用品釆

购平台；

为健身教练、爱好者设立IWF中国健身盛典，带

来优质的论坛和一流赛事、课程，迎来百花齐放

的多元健身时代；

为全球优质的采购商，带来品类丰富的外贸产

品。

2020年，IWF持续向本土输出健身文化到

向全球输出，针对各细分人群领域推出多项服

务：

5展会概况
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IWF SHANGHAI将于2020年2月29-3月2日将在上海新国际博览中心举办，展出规模90000+㎡，汇聚

全球800+品牌，70000+观众，100+场论坛/赛事/培训/颁奖。展会的参展报名工作已于今年5月份全

面开启，展位即将售罄，逐日递减，预订从速！众多国际以及国内知名品牌锁定展位。

展馆示意图
展品类别

N1 健身器材馆：
健身器材、健身小器械

N2健身器材及配件馆：
健身器材、健身小器械、健身器材配件

N3健身器材及相关设备馆：
健身器材、康复器材及运动设备、水中健

身器材及训练设备、功能性运动设备区、

冰雪器材及装备区、室内运动网羽球区、

按摩器材及家庭保健、青少年健身器材及

游乐设备、俱乐部地面铺设及场馆营造

N4俱乐部用品及配套设施馆：
俱乐部展示区、培训/机构运营、俱乐部

空间设计、俱乐部管理系统、健身鞋服

及配饰

N5俱乐部配套泳池设备馆：
泳池设施、游泳装备、泳池水处理设备

及相关配套

E7运动营养品馆：
运动营养品、健康食品、营养代餐、功

能性饮料、潮牌服饰

N1-N3健身器材馆
健身器材一直是IWF SHANGHAI 的核心板块，健身器材区共计3个馆，分布在N1、N2、N3馆，将展示

来自全球知名品牌的家用及商用功能性训练设备、有氧及力量设备及健身器材配件及运动康复用品等，届

时，时下最热的肌肉按摩神器——筋膜枪的集中亮相也将是该区域的亮点之一。

N4-N5俱乐部用品及配套馆
健身俱乐部所相关的地面铺设/健身房地面材料、管理软件、储物柜、健身鞋服箱包及配饰、EMS健

身、VR健身及智能穿戴等二十个品类的全国知名供货商家，为健身房、俱乐部会所、私教工作室、运动

健身场馆等商业空间解决硬件软件配套层面的各项问题。专业化程度高，小到灯光音响布局，大到智能

化整体解决方案和运营传播，投资人可以找到多种实用选择，根据自身的定位做好产品和服务。

以上部分品牌排名不分先后
......

以上部分品牌排名不分先后
......



8 9

E7
运动营养品馆
来自世界各地的运动营养保健食品牌商齐聚上海，全方位品牌展示最具创新价值的产品与技术，帮助行业

决策者洞察未来趋势并推动整个运动食品行业的发展。是海外知名运动补剂品品牌寻找高质量商业代理伙

伴、国内从事运动营养食品自主研发生产品牌推动销售增长的最佳平台，掌握最新市场及科技趋势的必由

之路。“由外而内”和“自产自销”的模式相结合， 是全球制造商参与不可或缺的健身盛事之一。

健康食品及膳餐、代餐展区满足现代人对食物的安全、科学、营养、便捷的多维需求，构建健康基

石的首选，集中展示健康代餐食品包括有代餐粉、代餐棒、代餐奶昔以及代餐粥等，为消费者带来

及时的营养供能，尽享持久饱腹、轻盈腰腹的愉悦体验。

健康食品及膳餐、代餐展区

全国约有450亿左右的市场份额，行业发展速度如最低按照5%来计算，每年新增1500多家俱乐部

及场馆，则大约有25亿元左右新的市场资源等待开发。中国健身产业经过十年的探索，已经完成了

第一阶段的产业积累，正酝酿第二次产业升级。我国健身产业还有相当的空间发展，特设此展区，

为关注健身产业链的老板、投资人，带去最新材质、最新设计、最新制造工艺和创新科技产品。

俱乐部用品展区

特色展区
Feature Exhibition Area

按摩康复展区
国内按摩器具的市场规模在逐年上升。健康产业是21世纪的朝阳产业，随着经济的发展和人民生活

水平的提高，保健养生逐渐成为一种社会生活的理念。不仅在中国，全球范围内具有按摩保健功能

的按摩器具也会逐渐被广大消费者接受。该展区将展出按摩器材、家庭保健器材、休闲保健器材、

睡眠健康等类别的展品。

以上部分品牌排名不分先后
......

展馆规划 特色展区
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儿童体能训练在无形之中影响他们在学业以及未

来人生的发展，科学全面均衡的少儿体适能课程

是孩子最适合的运动项目。青少年体适能展区旨

在通过合理的运动量及科学的设计以增强青少年

的身心素质、专注力、团体参与感与竞争意识。

以青少年体育运动训练为主题，涵盖青少年体适

能加盟连锁、少儿体适能培训学院、青少年健身

鞋服、运动护具等产品.

健身服饰市场一直是一片值得关注的蓝海，到

2024年全球运动和健身服装市场将达到近3000

亿美元。IWF计划进一步扩张市场， 给运动

服饰及箱包企业带来了新的发展机遇。带来专

业化运动装备，及高科技在运动服饰面料、环

保、健康等方面的运用，保持持续的活力和创

新能力。

青少年体适能展区

健身鞋服及
箱包配饰展区

地面铺设展区
地面铺设展区专为健身房的不同训练专区：力量

设备区、有氧锻炼区、功能训练及私教区、团操

瑜伽区和娱乐休闲活动区等，展出相应性能设计

的运动地胶、地板，专业的运动区域，运动移

步、弹跳及落地撞击等动作，可能对人体造成的

伤害降到最低限度。
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2020年IWF中国健身盛典致力于为健身
行业精英、俱乐部和健身爱好者群体打造
集高峰论坛、赛事竞技、颁奖典礼、培训
课程、互动体验于一体的健身潮流盛宴，
行业领袖、跨界大咖齐聚盛会。

高峰论坛
 

第七届中国健身领袖论坛

第七届中国健身器材行业营销峰会

第二届中国按摩休闲器材行业营销峰会

亚太健身健美发展峰会

第三届女性运动产业高峰论坛

运动科技与创新智慧论坛

国际运动营养品和健康食品产业视点

第四届PTS私教高峰论坛

乐刻合伙人大会

健身教育培训&人力资源高峰论坛

爱酷青少年体适能论坛

论坛将持续注入新话题： 户外运
动休闲产品、锻炼方式、大体育、
健身行业及衍生板块的商业趋势
等，敬请期待……

100+场主题活动

干货分享·大咖汇集·潮流健身

GOODS
EXPERTS
FASHION

HUNDREDS OF TEME EVENTS

被运动热情点燃的健身er
扫描二维码预登记，

立省50元门票

中国健身盛典

培训教室

20
培训课程

+节

+位

350

Classroom

优质学员

4,500

Student
专业导师

+间

+位350

Teacher

Curriculum

SUMMITS
高峰论坛

TRAINING 
COURSES
培训课程

COMPETITIONS
赛事竞技

INTERACTION
互动体验

AWAREDING 
CEREMONIES
颁奖典礼

MORE>

中国健身盛典
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颁奖典礼

英雄大会区

健身江湖，风云变幻。2020 IWF重磅打造

英雄大会区，国内外优秀导师齐聚健身盛典

现场，旨在分享更多最新最前端的人气课

程，为广大健身爱好者呈现一场高品质的英

雄大会。

精品培训区

IWF提升培训课程的广度和深度，与优秀知

名培训机构联合打造精品培训区，更专业、

细分、多元化的课程，为你开拓思路，提供

不一样的视角！

运动营养

运动康复

俱乐部管理

空中瑜伽

孕产

普拉提

儿童体适能

拳击

团课

私教营销

中国健身领袖人物风云奖
健身达人秀

……

培训版块

网红打卡墙
来自全球各地的健身之星带你逛展会，携手优秀打卡选手, 与健身

icon零距离, 接受偶像的挑战。
互动专区

中国健身盛典

IWF“女神杯”举重明星堂-2020

IWF上海市民健身大赛

Linter Fit时尚健身大赛

“Modern Gym Style”第四届中国健身空间设计大赛

2020 Radical PDC & Super Fiesta 

IWF壶铃锦标赛

昆仑决&IWF上海城市英雄精英赛

赛事将持续加入新版块：体能挑战赛、拳击、综合格斗、健美健体、
空中瑜伽等……

赛事竞技

中国健身盛典
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AKIRA系列的第二个设计款佳作，也已研发成功，蓄势待发！MONAMI AKIRA椭圆

机ELLIPITCAL美力·不盲从，延续了同系列AKIRA系列中跑步机TREADMILL的设计元

素黄黑经典颜色搭配，瑞典制造SKF轴承搭配大步辐飞轮。

设备更稳定，采用灵活的机械手臂焊接确保细节的精准度，36种阻力变化,适应各种不

同的强度训练需求。流畅触摸屏以及经典LED屏，两种款式屏随心选择。

MONAMI新品椭圆机重磅来袭！

经典延续，时尚再现！

皇娥丨决心蜕变，脱颖而出！

以皇蛾形象命名的「ATTACUS皇娥」，致力于打

造最佳的运动平台，将运动器材与软件研发做有

效串联，不论在产品研发、功能设计还是生产制

造流程上，都秉持超越与突破的精神，给客户来

带创新体验。未来，ATTACUS皇娥将更以科学及

数据辅助运动，让运动者掌握自身的身心变化，

不论是个人训练，还是专业的运动健身管理，都

达到最佳的整合。

IWF 2020展商风采 IWF 2020展商风采

Precor必确匠心，

荏苒40载，初心不改

1980年，Precor必确成立于美国华盛顿州西雅图，致力于健身器材的研发和制造，为用户打造顺畅、自然、

低冲击的锻炼体验。Precor必确的合作伙伴和客户遍布世界各地，众多健身俱乐部、酒店、SPA和个人用户

等都已选用Precor必确研发制造的健身器材。

9月17日，老故事频道最新一期《非凡匠人》纪录片——《匠心琢“必”成器》播出，节目组诚邀在健身界

耕耘近40年的Precor必确品牌，描绘了一个属于健身人的匠心故事。有一群设计师用了近40年时间关注人体

工程学动向、经证实的科学成果和高级工程技术，发现运动者的需求，遵循健身至上的基本原则，不断为健

身市场的发展贡献力量。

展商风采
Exhibitors' demeanor
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佑久健康，秉承着“科技探索体测未来” 的企业

使命，专注于人体运动健康领域的检测评估与服

务。目前，产品遍布全球20多个国家，已为数千

万用户提供检测评估。

9月19日，佑久健康全新一代3T智能体测仪

X-ONE PRO澎湃发售。以“态不一样”为产品的

主题，持续表达“科技探索体测未来”的企业理

念，同时也展示了佑久健康将“3T全面评估”的

产品理念服务于全球的态度。

VIBRAM亮相IWF 2020，
引领赤足脚感革命

Vibram Fivefingers是一种专为跑步、健身、户外

徒步和水上运动等适合赤足的运动而设计的赤足

概念高性能运动训练鞋。2005年，Vibram首次在

美国与欧洲推出Fivefingers。它是一种足套，真

正的“第二层皮肤”，带来了对于“赤足”行走

概念的革命。Vibram一直致力于保持为人们提供

非凡赤足感受与功能产品的传统，让人们在运动

中解放双脚，拥有最好的表现。

佑久健康丨
X-ONE PRO中国智造，
态不一样

8

HYPERICE丨筋膜枪始祖，不断在运
动康复领域创造历史

Jacuzzi®红外线桑拿房不仅仅来自专业

医生的推崇，也是唯一一个由专业医生设

计的桑拿房。Jacuzzi®红外线桑拿房是

Jacuzzi®品牌产品的自然延伸，在全球范

围内提供最佳的健康和保健。帮助人们治

愈，复原和恢复活力是其首要任务。

美国健康科技公司HYPERICE Inc.于2010年创立，品

牌取名自旗下第一款产品HYPERICE™ICT急效冰敷

袋，此创新冰袋一举颠覆传统的冰敷方法，由此开启

了HYPERICE在运动康复领域的历史。

2017年，HYPERICE联手广东运康（Wincom）进

入中国市场，国民得以体验高级别的先进康复设备，

其口碑崛地而起，各线产品已成为国家队的日常配

备；而Hypervolt筋膜枪更是受到了运动员的盛赞和

名人的公开背书，适用于运动健身、办公久坐、电竞

游戏、伤后康复、居家生活等各种场景。

Jacuzzi红外线桑拿如何在

秋季促进您的免疫系统

CROSS KID 迈乐体育,少儿运动馆专业定制解决方案！

迈乐体育针对不同年龄段的少年儿童的身心发育特点，深入研究结合各种青少年科学运动理论体

系，倡导把运动融入玩乐，使之不再局限于运动形式。通过科学规范的训练，纠正孩子的不良体态

和错误的动作模式，培养孩子形成良好的运动习惯，并增强他们的身心素质、专注力、团体参与感

与竞争意识。2019 CROSS KID迈乐体育正式推出儿童运动馆整体解决方案。

IWF 2020展商风采 IWF 2020展商风采
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”深耕亚洲，迈向全球”
2019年，来自亚洲市场的专业买家数量比2018年增长了42.95%。

IWF相继走访了日本、泰国、孟加拉国等多个国家，对这些国家的健身产业进行了细致地调查，与展会

组委会在招展招商、品牌宣传等方面签署了合作协议。

2018年11月，IWF派团前往孟加拉国，与孟

加拉国Health&Fitness组委会进行了深入的交

流，双方就健身产业的合作和发展进行了良好

的沟通。2019年11月，IWF将继续深化与孟加

拉国之间的战略合作关系，共同促进健身行业

蓬勃发展，在国际贸易中为展商起到越来越大

的开拓作用。

进军意大利RIMINIWELLNISS，在本次展会现

场特设中国区独家精装展位，开展海外推广。

IWF IN INTERNATIONAL
深耕国际市场

IWF 2020资讯

2019年6月，IWF前往泰国，与ACE MUAY

泰拳签署了合作协议，将纯正泰拳带入2020

展会现场。同时，我们与泰国体育部官员

进行了初步接触，双方讨论了共同举办健

身行业展会的事宜，并就推动IWF“THAI 

PAVILION”计划交换了意见。

21
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2019年7月，IWF前往日本，参加Sportec*Health& 

Fitness Japan 2019 日本健康&健身产业综合展。期

间，IWF代表与Sportec组委会就合作事宜进行了沟

通，并向展会现场的展商和买家详细推荐了IWF。IWF

还分别与JBBF（JapanBodybui lding&Fitness 

Federat ion日本健身健美联盟）和FIA（Fitness 

Industry Association of Japan日本健身行业协会）进

行了互动交流。

除了以上的各项展览，2020年IWF还将与越南、印度尼西亚、马来西亚、菲律宾等

国家开展合作，与此同时，扩大IWF在健身领域的影响力，扩展IWF亚洲新版图。

IWF 2020资讯

媒体矩阵

2019年10月19日，第三届西湖论“健”中国健身器材行业论坛在杭州中豪国际大酒店盛装开幕，时

隔两年，健身器材行业新老朋友杭州再聚首。本次论坛以“聚焦新思路，汇聚新动力，迸发新能量”

为主题，邀请多位大咖助力，从行业协会，品牌商，经销商，器材商等多角度出发，与大家共同探讨

健身器材行业的未来发展与科技创新之路。 

利刃出鞘，谁与争锋！—2019年第三届“西湖论健”中国健
身器材行业论坛

IWF 2020资讯

2020年IWF北上“进京赶考”，发布战略布局

IWF 2020展会资讯

8月21日下午15时，IWF在上海召开 “携手共健，行稳致远” IWF2020新闻发布会。本次发布会围绕

IWF多维度的最新战略布局，亚洲健身健美联合会和中国健美协会主席张海峰、上海德纳会展有限公

司董事长潘伟、上海德纳展览服务有限公司董事总经理彭冲以及众多俱乐部投资人和业界嘉宾出席了

此次发布会，发布会由五星体育广播总监刘雅东先生主持。

本次IWF北京新闻发布会，主办方德纳展览集团还释放出了一个重磅的战略合作消息：为了能在北京

长足发展，IWF Beijing引入中国健美协会、中国体育报业总社等行业领导机构，作为强有力的战略合

作伙伴。未来，IWF Beijing将在他们的强大背书和助力指导下，在内容丰富度和产业影响力等方面完

成全面蜕变和升级，并向产业纵深发展，发挥更加重大的行业平台作用。
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2019年11月8日，首届德州宁津健身器材行业

企业家交流会在山东德州宁津华府国际酒店举行。

德州宁津——中国商用健身器材生产基地，本次交

流会规模人数超过90人，会场座无虚席，大家结合

实际，为优化营商环境、实现企业高质量发展作交

流分享。

分享交流内容:

1、健身器材行业市场现状分享——上海德

纳董事总经理 彭冲

2、南通健身行业市场现状及融合发展趋

势——南通铁人董事长黄承斌

3、健身小件在俱乐部及私教工作室的运用与

需求——金吉鸟俱乐部创始人周荣

4、俱乐部对功能性训练器材未来趋势——

贝菲特创始人牟伟     

5、外贸市场的布局与陷阱——广州益多贸

易 创始人 谢靓楷

6、外贸需求与对接——山西怡康外贸董事

长 赵培英

主题：《凝聚南通，创新共赢》

时间：2019年11月23日14:00-18:00

地址：南通市如东利群农庄

不忘初心，携手稳进—第四届厦门健身器材行业企业
家交流会

点燃寒冬！首届IWF德州宁
津健身器材行业企业家交
流会延续精彩

下期预告
首届《南通功能性健身器
材》企业家分享交流会

10月25日，IWF第四届厦门健身器材行业企业家交流会在厦门落下帷幕。参与此次交流会的有国体认证

王部长、英吉多魏董事长、厦门康乐佳运动器材魏总、舒华制造中心张总、三羚运动科技创始人周总、

厦门任和运动器材任总、威迪康邱总、国威周总、石家庄新生活张总、郑州全家福朱总、舒体郭总、运

动秀黄总、厦门欣富地陈总等行业领导及企业家。主要围绕西湖论“健”嘉宾精华部分内容、厦门健身

行业现状及痛点、外贸型企业转做内销的风险与机遇、健身行业如何抵御寒冬四大议题展开分享和讨

论。也许行业正面临寒冬，但只要大家抓住机遇，迎接挑战，坚定自己的战略定位，专注产品，一定是

最后的赢家。

IWF 2020资讯 专业买家

2020来IWF遇见专业买家

2019年3月7-9日，第六届上海国际健身展共吸

引64个国家和地区的713个参展品牌，较上届

增长34%，57312位观众到场参观采购、商贸洽

谈，较上届增长20%。其中各个国家和地区的买

家，不仅包括印度、越南、泰国、菲律宾、马拉西

亚、印度尼亚等来自亚洲的新兴经济体，美国、

德国、西班牙、意大利、英国、日本、韩国等传统

经济强国，还包括俄罗斯、加拿大、巴西、南非、

乌克兰等一大批富有区域影响力的重要国

家。

今年的买家团主要来自健身行业多个主要

产品板块：健身器材，俱乐部用品及配套设

施，运动营养、健康食品，健身鞋服及配饰、

室内功能性器材等。

国内买家
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